滨州市图书馆“向日葵绘本悦读剧场”优质绘本资源库及活动应用指南
一、前言：理念与使用说明
本资源库是滨州市图书馆“向日葵绘本悦读剧场”品牌活动的核心支持系统，旨在构建一个 “以绘本为媒介，以活动为载体，以育人为目标” 的动态资源体系。
1.设计理念：
活动导向：所有绘本均关联明确的“核心价值”与“活动链接建议”，实现从“读一本好书”到“开展一场好活动”的无缝衔接。
2.分级分类：严格遵循儿童发展规律，以年龄分级为主轴，以主题分类为脉络，确保推荐的科学性与适用性。
专业精选：综合国际大奖、专家推荐、读者口碑及本馆实践反馈，确保绘本的文学性、艺术性与思想性。
3.使用指南：
活动策划：确定活动目标人群（年龄）与主题后，可快速在本库中锁定备选绘本及现成的活动创意。
馆藏建设：可作为采购、配书与专题书架设置的重要参考依据。
专业成长：馆员与志愿者可通过本库系统学习绘本赏析与讲读技巧，提升专业素养。
动态更新：本库为活文档，鼓励在实践中通过《绘本活动反馈表》收集数据，定期增补新书与优秀案例。

二、分级主题绘本资源库
第一级：萌芽悦读 (3-4岁)
核心特点：语言重复押韵、情节简单循环、贴近日常生活、图画鲜明易懂。重点培养认知、语言韵律感和基础习惯。
主题分类与书目：
	主题
	绘本推荐
	作者/出版社
	核心价值
	活动链接建议

	情绪初识
	《我的情绪小怪兽》
	安娜·耶纳斯
	将情绪可视化，帮助孩子识别与管理基本情绪。
	制作情绪小怪兽瓶/面具，玩情绪表情模仿游戏。

	习惯养成
	《脸，脸，各种各样的脸》
	柳原良平
	认识快乐、悲伤、生气等面部表情，极为直观。
	照镜子做鬼脸，绘制自己的情绪脸谱。

	
	《小熊宝宝》系列（刷牙、洗澡等）
	佐佐木洋子
	涵盖入园前后各种生活习惯，亲切示范。
	情景剧扮演，制作“好习惯打卡”星星榜。

	
	《鳄鱼怕怕 牙医怕怕》
	五味太郎
	用幽默化解对看牙医的恐惧，引导刷牙。
	角色扮演游戏，学习正确刷牙歌谣与步骤。

	亲子依恋
	《猜猜我有多爱你》
	山姆·麦克布雷尼
	感受爱意的多种表达，建立安全感。
	用肢体动作模仿“爱”，创作“我爱你有…”的图画。

	
	《逃家小兔》
	玛格丽特·怀兹·布朗
	展现母爱如影随形的守护，温馨感人。
	“妈妈和我”绘画，讨论“家”的安全感。

	趣味认知
	《好饿的毛毛虫》
	艾瑞·卡尔
	认知数字、星期、食物与生命蜕变，经典洞洞书。
	水果认知配对，毛毛虫粘土制作，蝴蝶剪纸。

	
	《棕色的熊，棕色的熊，你在看什么？》
	比尔·马丁/艾瑞·卡尔
	动物与颜色认知，富有节奏感的重复句式。
	动物叫声模仿游戏，制作彩色动物链条画。

	
	《哇！》《蹦！》
	松冈达英
	通过生动画面与象声词，激发婴幼儿观察模仿兴趣。
	集体模仿“哇”和“蹦”的动作，释放情绪与活力。


第二级：探知启航 (4-6岁)
核心特点：故事结构完整，情节富有起伏，主题开始涉及友谊、勇气、分享等社会性内容，鼓励观察、思考与表达。
主题分类与书目：
	主题
	绘本推荐
	作者/出版社
	核心价值
	活动链接建议

	自我认同
	《你很特别》
	陆可铎
	建立自信，认识自我独特价值，不受外界标签影响。
	“我的优点”勋章制作，自我肯定小游戏。

	
	《大脚丫跳芭蕾》
	埃米·扬
	坚持热爱，突破偏见，接纳独特的自己。
	跟随音乐自由舞蹈，制作梦想卡片。

	社会交往
	《南瓜汤》
	海伦·库柏
	理解友谊中合作、争执与和解的必然过程。
	角色扮演故事，合作完成一幅画或一个手工。

	
	《我有友情要出租》
	方素珍
	探讨如何主动寻找与建立友谊，画面富含细节。
	“友情券”设计，在图中寻找隐藏的动物朋友。

	品格塑造
	《彩虹色的花》
	细野绫子
	领悟分享与奉献的生命轮回，感受无私的快乐。
	花瓣捐赠游戏，用颜料印染集体创作的彩虹。

	
	《石头汤》
	琼·穆特
	分享如何创造奇迹与社区凝聚力，富有东方哲思。
	协作绘制长卷，每人带一件“材料”共煮“一锅汤”（故事会）。

	情绪管理
	《生气汤》
	贝西·艾芙瑞
	提供一种幽默而直观的疏导负面情绪的方法。
	画一锅自己的“生气汤”，讨论安全的情绪出口。

	
	《杰瑞的冷静太空》
	简·尼尔森
	正面管教理念，教孩子建立积极的“暂停角”。
	一起布置班级/家庭的“冷静太空”，设计冷静方法卡片。

	规则与幽默
	《大卫不可以》系列
	大卫·香农
	在理解边界与规则的同时，感受母亲无条件的爱。
	“安全规则”创意海报设计，情景辨析游戏。

	科普启蒙
	《蚯蚓的日记》
	朵琳·克罗宁
	以趣味日记形式了解蚯蚓习性与地球生态。
	模拟蚯蚓松土，制作“我的自然观察日记”。

	
	《这样的尾巴可以做什么？》
	史蒂夫·詹金斯
	了解动物身体部位的特殊功能，拼贴画风格独特。
	动物猜谜游戏，设计一种幻想动物的神奇器官。


第三级：思辨成长 (6-8岁)
核心特点：主题多元深刻，可涉及生命、战争、文化传承、哲学思考等；表现形式丰富，包括无字书、传记、纪实风格等，培养思辨能力与人文关怀。
主题分类与书目：
	主题
	绘本推荐
	作者/出版社
	核心价值
	活动链接建议

	生命教育
	《獾的礼物》
	苏珊·华莱
	理解生命、逝去与记忆传承的意义，温暖而深刻。
	分享关于逝去亲人/宠物的美好回忆，制作感恩纪念卡。

	
	《活了一百万次的猫》
	佐野洋子
	探讨真爱与自我的意义，何为“真正活过”，哲学意味浓。
	故事续写/绘画：虎斑猫的新生。讨论“爱”与“自由”。

	文化传承
	《团圆》
	余丽琼/朱成梁
	描绘中国春节的家庭情感，充满温情与年味，本土原创精品。
	制作红包、灯笼，分享自家的团圆故事与过年习俗。

	
	《灶王爷》《小年兽》
	熊亮
	以童趣方式解读传统民俗，连接现代儿童与传统文化。
	制作灶王爷面具，年画拓印体验，故事新编大赛。

	艺术哲思
	《点》
	彼得·雷诺兹
	鼓励勇敢尝试与创造性表达，点燃艺术自信。
	举办“点的奇妙旅行”创意画展，人人都是艺术家。

	
	《铁丝网上的小花》
	格莱兹/英诺森提
	以精湛写实画面反思战争与人性，播种和平信念。
	折和平鸽，创作“我心中的和平”主题海报，沉重但必要。

	社会观察
	《朱家故事》
	安东尼·布朗
	以超现实主义手法幽默探讨家庭责任与性别角色。
	家庭劳动小调查，策划“家务分工棋”游戏。

	自然关怀
	《多多老板和森林婆婆》
	藤真知子
	探讨环境保护与经济发展的平衡，具有现实意义。
	小小辩论会：“森林与工厂”，设计环保倡议书。

	无字书挑战
	《疯狂星期二》
	大卫·威斯纳
	激发超凡想象力与叙事能力，细节丰富，考验观察力。
	分组进行看图讲故事比赛，为最后一页创作续集。



三、系列绘本与大师作品专题库
1. 经典系列绘本（适合开展主题月/系列课）
成长与情商系列：
《青蛙弗洛格的成长故事》：关于情绪、友谊、生命、爱的综合成长指南，文字与图画俱佳。
《皮特猫》系列：乐观、豁达、不怕挫折的美式性格养成，节奏感强，朗朗上口。
温情与哲思系列：
《宫西达也恐龙系列》：在粗犷画风下讲述关于善良、信任、温柔与爱的感人故事，催人泪下。
《古利和古拉》系列：分享、合作与劳动的快乐，充满田园诗意与美食的诱惑。
冒险与科普系列：
《不一样的卡梅拉》：充满法式幽默与文学典故的冒险故事，激发想象力。
《神奇校车》系列：将抽象科学知识化为身临其境的冒险，桥梁书首选。
《恐龙大陆》系列：故事性与科普性结合的优秀恐龙主题绘本，深受儿童喜爱。
2. 国际绘本大师专区
李欧·李奥尼（哲学寓言大师）：《小黑鱼》（领导力与协作）、《田鼠阿佛》（精神与物质）、《一寸虫》（智慧与生存）、《亚历山大和发条老鼠》（友情与自我）。色彩与哲思的完美结合。
安东尼·布朗（超现实主义大师）：《我爸爸》《我妈妈》（幽默温暖的亲情）、《大猩猩》（父爱与陪伴）、《公园里的声音》（阶级与视角）。画面充满隐喻与细节。
约翰·伯宁罕（儿童本位大师）：《和甘伯伯去游河》（规则与宽容）、《爱德华——世界上最恐怖的男孩》（视角与成长）。轻松中蕴含深刻教育观。
莫里斯·桑达克（直面儿童情绪大师）：《野兽国》（驾驭负面情绪）、《午夜厨房》（幻想与冒险）。开创性地描绘儿童内心世界。

四、图书馆活动应用与资源维护
1. 活动策划三步法
第一步：定目标——明确本次活动要传递的核心价值（如学会分享、认识情绪）。
第二步：选绘本——在本库相应年龄与主题区筛选，优先选择画面冲击力强、互动点多的绘本。
第三步：设计延伸——参考“活动链接建议”，结合本馆资源，设计1-2个递进式的体验活动（手工、游戏、戏剧等）。
2. 绘本讲读专业技巧锦囊
声音运用：为不同角色设计不同音色，利用停顿制造悬念。
画面引导：关键页引导儿童观察细节（“你发现了什么？”），鼓励预测情节（“接下来会怎样？”）。
互动提问：多提开放式问题（“你觉得他为什么……”），少提封闭式问题（“是不是？”）。
3. 资源库动态维护机制
设立反馈闭环：每次活动后使用简易的《绘本活动反馈表》，收集儿童参与度、家长评价及馆员心得。
定期更新评审：每季度由少儿部核心馆员评审，根据反馈、新书出版及大奖榜单，增补优质新书，淘汰不适用的旧书。

结语
[bookmark: _GoBack]本资源库是滨州市图书馆儿童阅读推广工作的基石与地图。它不仅仅是一份书单，更是一套融合了儿童发展心理学、教育学与图书馆学理念的行动方案。我们希望，通过每一位馆员与志愿者充满热忱的实践，让每一本好书都能找到它的“小读者”，让每一次活动都能在儿童心中播下幸福的种子。

